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Epidémiologie

ÅAugmentation récente du nombre de cas pédiatriques?
Åtƭǳǎ ŘΩƛƴŦŜŎǘƛƻƴ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴƻƴ ǾŀŎŎƛƴŞǎ

ÅContamination intrafamiliale

ÅCo-infectionsfréquentes

ÅLétalité pédiatrique stable: 0.00%-0.03% 



Transmission et pédiatrie

Levy, pediatr Inf Dis, 2021

SARS-CoV-2 infection in primaryschoolsin northernFrance:
A retrospectivecohortstudyin an area of high transmission
Fontanetet al MedxrvixJuly 2020

{CtΥ ǘǊƛōǳƴŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ Ł ƭΩécole



Masque à ƭΩŞŎƻƭŜ



Å ґ р Ł млΦллл Ŧƻƛǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ŘŞŎŝǎ

Å ґ мллл Ŧƻƛǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ŦƻǊƳŜǎ ƎǊŀǾŜǎ όǊŞŀƴƛƳŀǘƛƻƴύ

Å ґ млл Ŧƻƛǎ Ƴƻƛǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴǎ

Å ґмл Ŧƻƛǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƳŀƭŀŘŜǎ

Å ґн Ł р Ŧƻƛǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ҈ ŘŜ t/w ǇƻǎƛǘƛǾŜǎ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǎǳǎǇƛŎƛƻƴ ŘŜ /h±L5-19 

Å Ƴƻƛƴǎ ŎƻƴǘŀƎƛŜǳȄ όwл ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Κύ

Transmission et pédiatrie

Wu , J Am Med Assoc2020;

Götzinger, . Lancet Child Adolesc Health. 2020

Ouldali , Child Adolesc Health. 2020;



Transmission et pédiatrie
Deaths

Severe 
in intensive care

Severe hospitalised

Symptomatic, ambulatory

Paucisymptomatic

Asymptomatic

Paucisymptomatic

Asymptomatic

Adultes

Enfants

Wu , J Am Med Assoc2020;

Götzinger, . Lancet Child Adolesc Health. 2020

Ouldali , Child Adolesc Health. 2020;



/ƭƛƴƛǉǳŜ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ

Asymptomatique

Aspécifique
Fièvre(75%)

Toux/ rhinorrhée(40%)

Soufflecourt (30%)

Diarrhée/vomissement(25%)

Eruption (10%)

+/-Troubles neurologiques

Spécifique+/-

Rare avant10 ans

Anosmie

Ageusie

Acrocyanose
Etude pandor

PIDJ August 2020
Daries, nature, 2020



Parsha, Nature 2021

/ƭƛƴƛǉǳŜ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ



Biologie

CRP = 5 mg/L {IQR, 2ς36} sauf formes grave type PIMS

PCT = 0.15 ng/mL[IQR, 0.1ς0.37]

PNN = 3.8 g/L [IQR, 2.1ς7.1]

Lymphopénie 27 %

Thrombocytémie9% 

Diagnostic immédiat:
PCR nasopharyngée
PCR salivaire
TROD

Diagnostic de «rattrapage»
Sérologies

Prélèvements COVID

Hospitalisation 
Contact familial ou contact prolongé
Syninfectieux > 6 ans
Ou SIRS inhabituel

Attention valeurs non quantitatives



Imagerie

ÅtŜǳ ŘΩintéret ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ

Åaƻƛƴǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ǉǳŜ ŎƘŜȊ ƭΩŀŘǳƭǘŜ



Evolution de la maladie

Huang ,Lancet, Jan 2020



Facteurs de risque



Atteintes extra-pulmonaires

28 articles
191 enfants

Pousa, J pediatr, 2021

Encephalite, guillainbarré, 
neuropathie, myelite

Neuro
10%

Douleurabdo, 
diarrhée, 
vomissements

Dig
30%

Elevation isoléedes 
transaminases

Hep
2%

NTIC, Insuffisancerenale
aigues, proteinurie

Renal
10%

McAbee, PediatrNeurol, 2021

Ciuca, Rick ManagHealthpol, 2020

Sun, Liver, 2020

Multiples
Engeluresdes MI

Cut
10%

Anosmie, Aguesie
>10 ans

ORL
10%

Myocardites, HTAP, 
troubles du rythme(QT)

Cardio
10%

Lymphopenie, 
thrombopenie

hemat
10%

conj
1%

Cochrane, 2021

Andina, Clin and ExpDermato, 2020

circulation, 2021

Melissa, pediatrpulmonol, 2021



PIMS (pediatricinflammatorymultisystemicsyndrome)

Henderson, Nat Rev, 2021
Ouldali, JAMA, 2021

60% Garçon, 7ans
2 à 6 semaines après contamination

PCR ou sérologie positive

Critères Diagnostics OMS

Fièvre  3 jours
 2 signes suivants :

Å Exanthème / énanthème / conjonctivite 

Å hypotension ou état de choc 

Å myocardite, péricardite, valvulite ou coronarites 

Å Coagulopathie

Å troubles gastro-intestinaux aigus

Åinflammation élevée

ÅAucune autre cause microbienne évidente

ÅInfection ou contage récent à COVID-19

Belot, euro surveill, 2021 
Feldstein, NEJM, Jui2020

Hoste, EurJ pediatr, 2021
McArdle, NEJM, 2021



Kawasaki versus PIMS

Consiglio, et al. Cell2020
Zhang et al., World J Pediatr2021

Fièvre prolongée
Eruption

Conjonctivite
Atteinte muqueuse

Atteinte des 
extrémités

Adénopathie 
cervicale
Syndrome 

inflammatoire

Age <5 ans
Population asiatique ++

Atteinte coronarienne

Age médian : 7 ans
Population africaine / 

caribéenne
Atteinte digestive, 

respiratoire et 
hémodynamique

Défaillance cardiaque

Coagulopathie et 
élévation des D-Dimères

PIMSKAWASAKI

Diagnostic 
différentiel : 

Choc 
toxinique

Diapo Dr Benezech



PIMS (pediatricinflammatorymultisystemicsyndrome)



Postcovid/ covidlong



Postcovid/ covidlong

Et chez les enfants?
ÅDefinition:
ÅEpisode initial symptomatiquede COVID (confirméou probable)

ÅSignesinitiauxpersistants> 4 semaines

ÅProlongation des symptomesnon expliquépar autrecause

ÅSignesfrequents:
ÅAsthenie, cephalée, toux, anxiété, douleursmusculaires

ÅFrequence?
Å30% des enfantssortantŘΩ¦{L/

Å1 à 4% surdes cohortesanglaiseset israeliennes Buonsenso, acta peadiatrica, 2021
Blakenbura, medrix, 2021

Molteni, Lancet childado health, 2021
Miller, medrix, 2021



Covidet santé mentale

ÅAdolescents et garçons particulièrement fragilisés (CONFEADO)

ÅTouche les familles plus vulnérables ou précaires

ÅConsultations aux urgences pédopsychiatriques: +30%
o automutilation, tentative de suicide ou troubles du comportement, 
o disparités régionales (40 à 50 % dans certains centres)

ÅTroubles du comportement alimentaire (x2)

ÅMéconnaissance des aides (CoviPrev)

ÅtǊƻōƭŝƳŜ ƳƻƴŘƛŀƭΥ ŀǇǇŜƭ ŘŜ ƭΩ¦bL/9C
Alana, pediatrics2021



Covid et grossesse



Traitements

Antiviraux
ÅRenepreve(Casirivimab+imdevimab)
ÅBamlanivimab+ etesevimab
ÅSotrovimab
Åmolnupiravir
Immunomodulateurs
ÅCorticoides
ÅTocilizumab
Immunité passive
ÅPlasma de convalescents
Eliminés
ÅHydroxychloroquine
ÅIvermectine

Niveaude 
preuve

Mauvais

Moyen

Bon

Elevé

?
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Vaccination

VaccinARN: 
production accéléré

EpidemieCOVID:

Recrutementaccéléré

Fernando, NEJM, dec2020
black, ArchPediatrie, 2004



Vaccination

Diminution de la 
contagiositéprouvée

Fernando, NEJM, dec2020
Hass, Lancet, 2021



Vaccination

Vaccins VS variant D

ÅTrès éfficacescontre 
les formes graves

ÅEfficaces mais moins 
ŎƻƴǘǊŜ ƭΩƛƴŦŜŎǘƛƻƴ

ÅDiminution 
immunité à 6 mois

Aggiomamentonazionale, aout 2021
Infection control, israle, aout 2021



Vaccination

Pourquoi vacciner les 
jeunes?

Bénéfice individuel 
modéré mais présent

Bénéfice collectif 
énorme

source INSEE
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Å±ŀƭƛŘŞŜ Řŝǎ с ŀƴǎ ǇŀǊ ƭΩ!9a

ÅIndiquée à partir de 12 ans

ÅEfficace: diminue la transmission, diminue la gravité

ÅTROD sérologique si doute sur une infection antérieure

Å3e dose
ÅRéservée aux plus vulnérables (>65ans, à risque)

ÅProposée pour les professionnels de santé à 6 mois et en cocon

ÅEfficace dans la population générale mais non nécessaire actuellement

Vaccination



Vaccination / effets secondaires



Vaccination / effets secondaires

Casparticulier des myocardites

Dansles 14 jours

Garçons12-24 ans

Palpitation, dyspnée, douleur T

10 à 100 / million de doses

Mais876 / million de COVID

Circulation, 2021
Mendel, BMJ, 2021



Takehome messages

ÅEnfants moins contaminants, moins contaminés

ÅRares formes graves
ÅPIMS

ÅCovidlong (ado)

ÅImpact psychoƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞǇƛŘŞƳƛŜ

ÅVaccinationconseillée dès 12ans
ÅEffets indésirables connus, surveillance rapprochée

ÅSurveiller les éventuelles myocardites

ÅAméliorer notre communication médicale



{ƻǳǊŎŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ



Merci pour votre attention





Vaccination




