Coronavirus en pédiatrie

LucasPercheron




Maurice sentait bien qu’il n’était pas une pomme de pin ordinaire



& Epidémiologie
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, Epidémiologie

Taux de positivité du Covid19 en fonction de I'adge
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’ Epidémiologie

Taux d'incidence du Covid19 en fonction de I'age
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Lecture : une case correspond au taux d'incidence pour une tranche d'age (a lire a droite) et a une date donnée (a lire en bas).
Du rouge correspond a un taux d'incidence élevé. Date : 08 octobre - Source : @GuillaumeRozier covidtracker.fr - Données : Santé publique France
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' Epidémiologie

AAugmentation récente du nombre de cas pédiatriques?
At £ dzZ& RQAYTFSOUA2Y OKSI fS&a Il RdsA 1S3
A Contamination intrafamiliale :

A Coinfectionsfréquentes
A Létalitépédiatrique stable: 0.0090.03%




’ Transmission et pediatrie

Transmission of SARS-CoV-2 in Australian educat

settings: a prospective cohort study

e
”

Kristine Macartney, Helen E Quinn, Alexis ] Pillsbury, Archana Koirala, Lucy Deng, Noni Winkler, Anthea L Katelaris,
Craig Dalton, Nicholas Wood, and the NSW COVID-19 Schools Study Team*

=~ Children are not COVID 19 super
spreaders: time to go back to school
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MAITRESSE !
SIBETH, ELLE ARRIVE PAS
A METTRE SON MASQUE !
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Transmission et pediatrie

Adultes .ﬁ

Severe
in intensive care

Severe hospitalised
Symptomatic, ambulatory

Paucisymptomatic Paucisymptomatic

Asymptomatic Asymptomatic

(INFOVAC-FRANCE o
. P Wu , J Am Med Assoc ;

Gotzinger,. Lancet Child Adolesc Health. 2020
Ouldali , Child Adolesc Health. 2020;
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Asymptomatique

Aspecifique Spécifiquet/-
Fievre(75%)
Toux rhinorrhée (40%) Rareavant10ans
Soufflecourt (30%) Anosmie
Diarrhéévomissemen{25%) Ageusie

Eruption (0%) Acrocyanose
+/-Troublesneurologiques Daries nature, 202(

Etudepandor
PIDJAugust2020
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Frequency of Symptoms: Stratified by Hospitalization Status

Gastrointestinal Symptoms

General Symptoms

Pain In Joint m
I
Myalgia s
—
Malaise and Fatigue =

e ————
Fever I
2O
Disturbances of Smell and Taste m———

0’0

Nausea and Vomiting

Diarrhea s

Abdominal and Pelvic Pain s

Respiratory Symptoms

Dermatological Symptoms

Urticaria and Erythema 1

Rash

Enlarged Lymph Nodes

Conjunctivitis n

Nervous System Symptoms

Pain In Throat &
===
Stridor 1
—
Sneezing &
—
Wheezing &
E——
Dyspnea mmmmam
]
COUQN
EE———
Non-Hospitalized Patients 0 2 4 6

Hospitalized Patients Percentage

Headache

Convulsions &

Parsha Nature 2021



Q Biologie

CRP =5 mg/L {IQR35} sauf formes grave tygaMS
PCT 9.15ng/mL[IQR, 0.£0.37]

PNN =3.8 g/L [IQR, 2¢7.1]

Lymphopénie 27 %

Thrombocytémie9%

1A CoViDA

Q Prélévements COVID

Diagnostic immeédiat:

PCRhasopharyngee Hospitalisation
PCR salivaire Contact familial ou contact prolongé
TROD Syninfectieux > 6 ans

Diagnostic de «attrapage» Ou SIRS inhabituel

Sérologies

Attention valeurs non quantitatives
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La transmission SARS-CoV-2

Période Malad1e avec ou
d’incubation sans symptome

CONTAGION
|

Evolution de la maladie

Evolution

Days

J8-J9 période d’aggravation clinique

Onset Admission l

Dyspnoea

Acute respiratory
distress syndrome

Intensive care
unit admission

7
<
< s N
9
A P
105
¢ P
Median time
41 41 21 11 16
(109%) (1olc>%) (5}%) (271%) (3?%)

Number of cases

Huang ,Lancet, Jan 2020



’ Facteurs de risque




neuropathie myelite

McAbee PediatrNeuro| 2021 @

Douleurabdq,
diarrhée

Dig
30%

CiucY RIS SN Ehpol, 2020

Gastrointestinal

=10 | Elevationisoléedes
Z26 | transaminases

Sun Liver 2020

NTIC)nsuffisancaenale
aigues proteinurie

, Atteintes extrapulmonaires

Encephaliteguillainbarre,
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(0)
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Multisystem and Ocular -
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Y (04 thrombopenie

Neurological

4 g Melissa pediatrpulmonol| 2021

Hematological and lymphatic
6.1%

28 articles

Myocardites HTAP,
191 enfants

troubles durythme (QT)

\ 1 Cardio
TJ 10%

Pousa Jpediatr, 2021 circulation, 2021

Cardiovascular

32.5% 11.4%

Anosmie Aguesie
>10ans

ORL
10%

Hepatic
1.9%

Cochrane, 2021

N -

Olfatory and gustatory
0.5%

Multiples
Engeluresies MI

Anding Clin ancexpDermato, 2020

§®

Renal
13.9%

Cut
10%

Cutaneous
3.4%



’ P 1M Spediatricinflammatorymultisystemisyndrome)

PIMS-TS / MIS(-C)

N=953 68 records SARS-CoV-Z
31 December 2019 - 13 August 2020 :* "CR nf itiv A %
tive ¢
Clo C.L contacts F‘l

Fever 99.4%

Dyspr 26.7%

Tachycardia 76.7%

Myocarditis 41.4%

Abdominal pain 58.4%
. Vomiting 57.5%
Demograph“:s Diarrhea 504%
Median age 8.4y = ‘V
Male 58.9%
Racelcthmmy
Black 37.0% \
 Coucasan 29 Kawasakl(-llke) slgns
Hispanic atlro 74 % Polymorpt
§ % 207 y
Overwmghl 5B.3% (crl puru len o r| nctx 9.8%

ompl I\H’ 23.3%
l10mp e KD 2 1

Respiratory 50.3%

Upper rtpmrtrat 23.9%

‘{doo ical infiltrates 35.5%

Cardiovascular 79.3%

Hemodynamic shock 59.9%
Decreased LVEF 47.5%

Coronary dilatation 11.6%
Coronary aneurysm 10.2%

Gastrointestinal ss.6%

60% Garcon, 7ans

2 a 6 semaines apres contamination
PCR ou sérologie positive

Criteres Diagnostics OMS

Fievre 3 jours
2 signes suivants

A Exanthéme / énanthéme / conjonctivite

A hypotension ou état de choc

A myocardite, péricardite, valvulite ou coronarites

A Coagulopathie

A troubles gastro-intestinaux aigus
Ainflammation élevée
AAucune autre cause
Alnfection ou contage récent & COVID-19

————
Organisation
mondiale de la Santé

mi cr obi e

Hoste EurJpediatr, 2021 Belot eurosurveil] 2021 Henderson, NaRey 2021

McArdle NEJM, 2021 Feldstein, NEJMpi2020

Ouldalj JAMA, 2021



Diapo DiBenezech

Kawasaki versus PIMS

Diagnostic
differentiel :

KAWASAKI PIMS Choc

toxinique

Fiévre prolongée Age median : 7 ans
A Eruption Population africaine /
< . . . . 7
Po ulat?:n aSS;fj;alrt]iS ue ++ Sifeneis caribéenne
& 4 Atteinte muqueuse Atteinte digestive,
_ _ Atteinte des respiratoire et
Atteinte coronarienne OxUrEMites hémodynamique
Adénopathie Défaillance cardiaque
cervicale _
Syndrome Coagulopathie et
inflammatoire élévation des EDimeres

Consiglipet al. Cell2020

Zhang et al.World JPediatr2021



. P IMSpediatricinflammatorymultisystemisyndrome)
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Traitement immunomodulateur (MAJ18/03/2021)
Instabilité hémodynamique ou Pas d’instabilité hémodynamique et
Lactate élevé ou défaillance myocardique Lactate normaux
a I’échographie

! . !

- Corticothérapie anti-inflammatoire (2mg/kg) IV* -Corticothérapie anti-inflammatoire (2mg/kg) IV*
-IVIG* haute dose fractionnée (fractionnée 1g/kg/j sur 2j), débit -IVIG* haute dose fractionnée 1g/kg/j sur 2j

trés lent voire a différer si dysfonction auriculaire / défaillance

diastolique (selon avis réanimateur) -Aspirine antiagrégant™® si atteinte coronarienne
-Antibiothérapie* (a suspendre selon microbiologie)

-Vasopresseurs/inotropes En USC si elevation enzyme myocardique sans
-Anticoagulation, pas d’aspirine* insuffisance circulatoire

ATTENTION NE PAS MECONNAITRE choc toxinique / septique / hémopathie maligne
=> PEC Sepsis Survival campaign & reco européenne

=> En cas de doute, contacter le réanimateur pédiatre

Si échec du traitement de premiere ligne, contacter rhumatopédiatre/ Immunologiste



Q Postcovid covidiong

Si je présente des symptdmes persistants #Covid19
au-dela de 4 semaines apres l'infection...

maux de tétes, géne

respiratoire, troubles perte du goUt
du sommeil... et /ou de l'odorat o,
. S

(@anosmie) SOA de ¢ été
e

troubles cutaneés... personnes a)’/aﬂ nt
infectées présente

. , ome a res o
douleurs, complications rénales, un sympto is P 10% de ces

v

et / ou neurologiques SONt toujours
affectées apres

6 mois

ou musculaires,
fatigue extréme

\

‘ ... alors je n'attends pas : je consulte mon médecin traitant !




& Postcovid covidlong | '-J |
;5 o

do-k*

Et chez legnfants? &)

ADefinition B
AEpisode initiabymptomatiquede COVIDconfirméou probable)
A Signesnitiaux persistants> 4semaines
AProlongation desymptomeson expliquépar autre cause

ASignedrequents:
A Asthenie cephaléetoux, anxiété douleursmusculaires

AFrequence

A30% deenfantssortantR Q! { L /
A1 a4%surdescohortesanglaisest israeliennes




& Covidet santémentale

AAdolescents et garcons particulierement fragili@®NFEADO)
ATouche les familles plus vulnérablesprécaires

AConsultations aux urgences pédopsychiatriques: +30%
0 automutilation, tentative de suicide ou troubles du comportement,
o disparités regionales (40 a 50 % dans certains centres)

ATroubles du comportement alimentaire (x2)

AMéconnaissance des aidéSoviPrey

At NE6fSYS Y2YRAFEY | LISt R EClePsy HT o7
Alang pediatrics2021



&} Covid et grossesse

SELON LES ETUDES RECENTES,

CONTRACTER LE COVID-19 PENDANT LA GROSSESSE
Augmente le risque de...

| 7
N

-
—

VAN 4 & : i
s = Pre-éclampsie Mortalité maternelle

V7
~N
~@C
AVEN
Ll

Accouchement

(4
N
= Cal
'@

w Césarienne

prématuré

(4
N
=
’?
/XN
-

Complications pour le
bébé: détresse foetale,
prématurité..

Hospitalisation et
-
¥/~ admission aux
soins intensifs

\ 7
N

,’ Développer une forme sévéere de
/7 N

> covID-19 (par rapport aux femmes
non-enceintes du méme age)

(@THEFRENCHVIROLOGIST

PROTEGE ?

LA G ROSSESSE ET LE BEBE EST-II
Q

NE PROVOQUE PAS DE
LESIONS PLACENTAIRES

N'AUGMENTE PAS LE ‘
RISQUE DE FAUSSE COUCHE 2

Les études montrent que
des anticorps sont
retrouvés dans le sang

du cordon ombilical

PROTEGE EFFICACEMENT LES
FEMMES ENCEINTES CONTRE l
L'INFECTION PAR LE VIRUS

NAUGMENTE PAS LE RISQUEDE. N
COMPLICATIONS DURANT LA
GROSSESSE / ACCOUCHEMENT

Ily @ un transfert
d'immunité passive de la
maman vers le bébé

N'EST PAS ASSOCIEE A DES CES DONNEES SONT
COMPLICATIONS POUR LE TRES RASSURANTES !

&% l
NOUVEAU-NE
O L’efficacité et la
: /
il b

Les composants du vaccin sont duree de cette
) 5 7 i ité passive est
rapidement dégrades par notre Gl
z encore inConnue
Corps apres injection..,
... Le passage de la

_ barriére placentaire
n'est pas attendu

Sz

R

... Des conséquences

négatives sur le bébé
a long terme sont

ETSURLE
LONG TERME ?

D/

trés peu probables
@thefrenchvirologist e



’ Traitements

Antiviraux

ABamlanivimab+ etesevimab
ASotrovimab ?
Amolnupiravir
Immunomodulateurs

ACorticoides

Immunite passive
Imines

E
AHydroxychloroquine
Alvermectine

Niveaude
preuve

\ETVAIS

Moyen




, Vaccination

(Z7INFOVAC-FRANCE

Coronavirus Vaccine Tracker  The Newllork Times

By Carl Zimmer, Jonathan Corum and Sui-Lee Wee Updated June 1, 2021

PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3 AUTHORIZED APPROVED ABANDONED

53) 45)33)13) 5 | 5 (NSRS

Vaccines Vaccines Vaccines Vaccines Vaccines Vaccines = Pfizer-BioNTech mRNA 2] 3] W“mmmll,?g;“&wmmm
testing safety  inexpanded  in large-scale  in early or approved abandoned A wualand = -
d d fi I li for full I n o
and dosage safety trials  efficacy tests  limited use or full use after trials B Modema mRNA Approve: . UL ot et i
i Gamaleya Ad26, AdS Emergency use In Russia, other countries.
== Approved in Brazil.
= = Ondord-AstraZenecs  ChAdOx1 E Enmg:nc.ynmhu.lt, E.U., other countries.
* Plus de 150 vaccins ont ete — = Mpowedinhoa.
développés i
| . = Johnson & Johnson  Ad26 Emergency use in U.S., E.U., other countries.
Une 203" ytilisant # i W Vector Institute Protein Early use in Russia. Approved in Turkmenistan.
plateformes ont arrivés au &= Novavax Protein
terme de leur om m Sinopharm Insctvated oribtalok oy ool
déve lO - Approved in China.
ppement B Sinovac actved Emergency use in other countries.
- ARNm +++

B Sinopharm-Wuhan  Insctivated mg?&::

(C Bharat Biotech Inactivated Emergency use in India, other countries.

- Adénovirus ++

- Entiers inactives (chinois) ++

- Sous unitaires ++ "'(:::3
* 4 ont une AMM en Europe
* Une 103" sont approuves

par ’OMS

= plateformes

12/09/2021




Q Vaccination

PFIZER-BIONTECH COVID-9 © . PREVENAR

ztm:misvm 21720;\&“5 wsﬂzwhsw BSZ?M o~
Nature du groupe témoin : sérum physiologique Nature du aroupe témoin me Jugué
Evaluation de efficacité : 3 mois et 1 semaing Evaluation de Fefficacité : 2 ans et 10 mois
wo ~7 Evaluation de 1a séeurité : 3 mois et 1 semaine (total ; 2 ans) 2 Evaluation de a sécuvité : 2 mois
e 17 4o 4s
WW niectons i ectioes wilees
"am.u v asives & e, u\:
- VRS ¢ 123 30us ED Jo
_ uERsowiEcHcowies | ngﬁ | / -
\ ,

VaccinARN:
productionaccélere

infections a
SARS-COV2
97 JOURS

Epldemld‘:OVID ‘ JO 5180
Recrutementaccélere

QWS“OWA!RES PHONIQUES HOSP"AUSA“ONS

"3 IGO

Fernando, NEJMlec2020
black,ArchPediatrie 2004




Q Vaccination

20 Probabilité d-étre contaminé lau sein du foyer

CAS INDEX ' non vaccing CAS SECONDAIRE

| (f’"‘““} : 59‘2 /6
| 13

-{"" (S

Diminution de la
contagiositéprouvee

1557

CAS SECONDA;IRE

Fe o Probabilité détre
S | contamine 1

18 KT

3.6 m

Fernando, NEJMlec2020
Hass Lancet, 2021 Preprint [netih Dasteur CNRS 157a8l



Q Vaccination

Vaccins VS variant D

ATréséfficacescontre
les formes graves

Algﬁicacgs mais moins
O2y i NB f QA

ADiminution
Immunité a 6 mois it e an

Aggiomamentmazionale aout 2021
Infection control,israle aout 2021




Q Vaccination

g

hewes par o, cing Jowrs
sSur sept avec 30 potes

rivs d n
MO £
claquer quarante bises
au Macumba live le
Jeudi sow
Pourquol vacciner les P
1 de 25 ans, bah cest prds
jeunes? dun rancals sv e
o« e e oo e lets et
“k\
Bénéfice individuel
ropuianongeneraw | Plut de 65 ans

DOV VN LInes

modéré mais present

Bénéfice collectif

enorme

source INSEE



’ Vaccination

Part de la population partiellement vaccinée

| [ ——
19 38 57 75

Le monde, 10ct2021



73,4%

12 -17 ans
66,3 %

-

1Seé vaccinee

, Vaccination

La population franca
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Le monde, 10ct2021
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Sur pop. éligible

Part de la population ayant recu EURHTIGERTH Y GEES ou étant Eelodgg L ETi T AV Tele
Sur pop. totale

au 3 octobre 2021.

jan. 2021



&2 Vaccination

Ar f ARSS RS8a ¢ |ya LJ}IN
Alndiquée a partir de 12 ans
AEfficace: diminue la transmission, diminue la gravité

ATROD sérologique si doute sur une infection antérieure

A3e dose

ARéservée aux plus vulnérables (>65ans, a risque)
AProposée pour les professionnels de santé & 6 mois et en cocon
AEfficace dans la populatigyénérale maision nécessaire actuellement



Q Vaccination / effets secondaires

Suivi des cas d’effets indésirables
des vaccins COVID-19



&) Vaccination / effets secondaires

MYOCARDITES / PERICARDITES
& VACCINS CONTRE LE COVID-19

Clest trés

DanS| eS 14J O U rS i ‘ 164 cas de myocardites

Garconsl2-24 ans - ) / \

Palpitation, dyspnée douleur T

157 cas de péricardites

Evolution favorable 4 déces

(majorité des cas) (agc avancé ou maladics
concomitantes)

N _yye Lr, es Bénéfices des
104100 / million de doses > Byl

-
('( largement supérieurs / Pour1000 000 de
=7z a leurs risques ! doses administrées
*hez les hor es de 12-
HOMMES TEVNES +++ C},] /]th’ 3 _de 12
29 ans c’est environ:

Mais 876 / million de COVID

APPARITION DANS VN
DELAL DE 1% TOURS
POST-VACCIN

‘5”

11 000 cas de COVID-19 évités

o

= 560 hospitalisations évitées
PLVS FREQUENT

APRES 2EME DOSE EB 138 séjours en réanimation évités

Circulation, 2021
Mendel, BMJ, 2021

% 6 déces évités

N

@THEFRENCHVIROLOGIST



&} Takehome messages

AEnfantsmoins contaminants, moins contaminés

ARares formes graves
APIMS
ACovidlong (ado)
Almpactpsychd 2 3Alj dzS RS f QSLIAF

< L . .
AVaccinationconseillée dés 12ans

A Effets indésirables connus, surveillance rapprochée

ASurveiller les éventuelles myocardites

AAméliorer notre communication médicale
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La vaccination COVID-19 chez les enfants : Quel schéma vaccinal ?

La vaccination est
recommandée aux

y y y y enfants dés |'sge
!.-H- !i =: 'al-‘ \ A AW A\ de 12 ans (En savoir
w A plus : https://urlz.fr/
V3.
Dés que 4 semaines
possible Un test rapide (TROD)
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Vaccination
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Les 4 variants préoccupants ont été déetectés plusieurs mois avant les vaccins.
Tous les U sont apparus dans les pays ou le virus a le plus circule.
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